
最適なアドバイザーと出逢い、
具体的に取り組むべきことがわかる子育てガイド
正解のない子育ての迷い・悩みに応えます！

次代を担える「自立した子ども」を育む会

【新刊ご案内】子育て・教育関連本ご担当者様へ 2025年４月11日刊行の新刊です。

2024年６月に発足した「次代を担う自立する子どもの育成」のために日夜努力を惜しまない教育者・コンサルタント等が集
う有志の会。現在、書籍の制作をメインに活動を展開。事務局は有限会社イー・プランニング麹町オフィス内にある。
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※返品条件付き注文扱い
すべての取次への出荷が可能です。

現代社会では、AIの発展やあらゆる分野で加速するグ

ローバル化などに伴い、保育・教育現場でもかつて経験

したことのないような課題が次々と生まれています。

ICT教育が広まるなか、従来の画一的な知識詰め込み型

教育はすでに終焉を迎え、学力だけでなく、主体的に学び、

考え、行動できる「自立した人材」を育成する子育て・教

育方法へと視点が大きく変わりました。将来、子どもが自

ら夢を叶える力を育むことこそが、最も大切な教育だとい

えるでしょう。

本書では、こうした時代において子育てに迷い、悩む保

護者や教師の皆さんをサポートする教育分野のスペシャリ

ストを42人紹介。さまざまなキャリアをもつ専門家からの

アドバイスで、悩みを解きほぐすヒントをお届けします。

子どもが自ら夢を叶える力を育む「子育て法」42選
教育スペシャリスト・子育て/教育現場を支援するスペシャリストからのアドバイス

【執筆陣のキャリア（一例）】

保育園・幼稚園・塾等の運営および指導者／助産師／歯科

医師／クラニオセイクラルセラピスト／メンタルコーチ／スポー

ツコーチ／保健師／幼児教育研究家／元教師／心理士／心

理カウンセラー／スクールソーシャルワーカー
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